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21. Dezember 2023 

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen, 
 
am Ende des Jahres 2023 sind die Sorgen und Herausforderungen groß: Grausame Terrorangriffe, 
kriegerische Auseinandersetzungen ohne erkennbares Ende, ein davon galoppierender Klimawandel. Die 
Liste ließe sich leider fortsetzen. Die vielfältigen Bedrohungen und Unsicherheiten erleben wir 
Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten bei uns selbst und gleichermaßen bei unseren Patientinnen 
und Patienten. Angst, Ohnmacht, Bedrückung und Hass sind häufig berichtete Gefühle. 
 
Die Arbeit und Expertise von uns Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten wird in 2024 dringend 
benötigt werden. Wie schon während der Corona-Pandemie sind wir bereit unseren Beitrag zu leisten, 
erwarten aber im Gegenzug dafür passende berufliche Rahmenbedingungen. Eine störanfällige 
Digitalisierung gehört definitiv nicht dazu! Eine bürokratiearme Leistungsbeantragung und 
Qualitätssicherung dagegen schon. Außerdem brauchen wir gut ausgebildeten Nachwuchs. 40 % der 
niedergelassenen Kolleginnen und Kollegen sind älter als 65 Jahre und werden bald aus der Versorgung 
ausscheiden. Junge Nachfolgerinnen und Nachfolger werden folglich dringend gebraucht, insbesondere in 
ländlichen Gebieten im östlichen Baden-Württemberg, wo schon heute Zulassungsbezirke unterversorgt 
sind. Eine ausreichende Finanzierung der Psychotherapie-Weiterbildung sowohl bei den angehenden 
Fachpsychotherapeutinnen und -therapeuten als auch Fachärztinnen und Fachärzten ist dafür 
Voraussetzung. Dafür werden wir uns mit aller Kraft einsetzen. 
 
Der bvvp-BW schaut auf ein erfolgreiches Jahr zurück. Die Zusammenarbeit mit dem neuen KV-Vorstand 
hat sich gut entwickelt, der Umgang miteinander ist kooperativ und wertschätzend. Ein Ergebnis dieser 
guten Zusammenarbeit ist, dass wir den Vorstand und die KV-Vertreterversammlung gewinnen konnten für 
eine finanzielle Förderung der Fortbildung in Gruppenpsychotherapie. 
 
Besonders gefreut haben wir uns über das sehr gute Abschneiden der bvvp-BW Kandidatinnen und 
Kandidaten innerhalb des Psychotherapeut*innenbündnis BW bei der LPK-Wahl. Das nehmen wir als 
Zeichen Ihrer Wertschätzung für unsere bisherige Arbeit. Sie haben uns ein starkes Mandat gegeben, Ihre 
Interessen in der LPK zu vertreten! 
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In den nächsten Jahren werden nicht nur viele Kolleginnen und Kollegen aus der kassenärztlichen 
Versorgung ausscheiden, sondern in der Folge auch aus dem bvvp-BW. Deshalb werben wir bei jüngeren 
Kolleginnen und Kollegen intensiv um eine Mitgliedschaft. Nur mit Hilfe der Beiträge unserer Mitglieder 
können wir die wichtige Arbeit in den Gremien der KV, Kammern und gegenüber Krankenkassen und Politik 
leisten. Bitte denken Sie bei der Übergabe der Praxis an eine Werbung für eine bvvp-BW-Mitgliedschaft, 
vielleicht auch an eine Einstiegsmitgliedschaft als Geschenk für Ihre Nachfolgerin bzw. Ihren Nachfolger. 
Unsere bisherigen Anstrengungen zeigen erste Früchte. Einige junge Kolleginnen konnten wir dieses Jahr 
sogar für eine aktive Mitarbeit in der Berufspolitik gewinnen! 
 
Im November ist die Verschmelzung des nordbadischen vvpn mit dem bvvp-BW nach langer Vorarbeit 
endlich gelungen! Ein herzliches Willkommen an die ehemaligen vvpn-Mitglieder! Im Frühjahr werden wir 
die nordbadischen Bezirksstrukturen aufbauen, so dass die Wege zu den bekannten Personen weiter kurz 
sein werden. Zukünftig vertritt der bvvp-BW über 1700 Kolleginnen und Kollegen und ist damit der 
mitgliederstärkste Berufsverband von Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten in Baden-
Württemberg und der größte Landesverband in der bundesweiten bvvp-Familie. 
 
So gehen wir mit Kraft in 2024 die Herausforderungen an! 
 
Der bvvp-BW Vorstand wünscht Ihnen besinnliche und frohe Weichnachtstage und ein friedvolles und 
gesundes Jahr 2024! 
 
Peter Baumgartner 
(Vorsitzender bvvp-BW) 


