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Bundesverband der Vertragspsychotherapeuten wählt 
neuen Vorstand  
 
 
Kassel, 24. März. Die Delegierten des Bundesverbandes der 
Vertragspsychotherapeuten (bvvp) haben auf ihrer Bundes-
delegiertenversammlung in Kassel ihren Vorstand gewählt. Die 
bisherigen Mitglieder des geschäftsführenden Vorstandes wur-
den im Amt bestätigt. Bisheriger und neuer Vorsitzender des 
mitgliederstarken Verbandes ist Dipl.-Psych. Benedikt Wald-
herr. Der Psychologische Psychotherapeut sagte nach seiner 
Wiederwahl: „Ich freue mich darüber, auch in den folgenden 
beiden Jahren die Geschicke unseres Verbandes leiten zu kön-
nen. Unsere Mitglieder können sicher sein, dass wir uns auch 
weiterhin engagiert für ihre Interessen einsetzen. Das gilt na-
türlich besonders für unseren Kampf um gerechtere Honorare. 
Hier werden Musterklagen geführt“. Der Erfolg ganz aktuell: Es 
wird in den nächsten Monaten kräftige Nachzahlungen geben.  
 
Bundesweites Aufsehen erregte der bvvp im Herbst vergangenen 
Jahres mit der größten Petition an den Bundestag, die es jemals 
in Deutschland gegeben hat. 
 
„Das ist ein mehr als deutliches Achtungszeichen. 217.000 Men-
schen haben uns in unserem Anliegen unterstützt, den umstrittenen 
Passus zu gestufter Versorgung von psychisch kranken Men-
schen aus dem Gesetzentwurf zu streichen. Das macht mich stolz. 
Der Passus ist raus!“, so der Vorsitzende. 
 
Benedikt Waldherr führt seit Herbst 2017 den mit über 5.200 Mit-
gliedern größten, berufsgruppen- und verfahrensübergreifenden Zu-
sammenschluss von Vertragspsychotherapeuten in Deutschland. 
Zuvor war er 15 Jahre lang Vorstandsvorsitzender des bvvp Lan-
desverbandes Bayern.  
Auch in den kommenden zwei Jahren an seiner Seite sind als 1. 
Stellvertretende Vorsitzende die Fachärztin für Psychosomatische 
Medizin und Psychotherapie Angelika Haun sowie als 2. Stellver-
tretender Vorsitzender Martin Klett, Kinder- und Jugendlichenpsy-
chotherapeut. Die Besetzung entspricht der Philosophie des bvvp 
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als integrativer Verband. Er vereint die niedergelassenen psychotherapeutisch täti-
gen Ärzte, Psychologischen Psychotherapeuten sowie Kinder- und Jugendlichenpsy-
chotherapeuten schon in der Zusammensetzung des geschäftsführenden Vorstands. 
 
Im Mittelpunkt der aktuellen Diskussion im Verband steht unter anderem der Kabi-
nettsentwurf zur Ausbildungsreform der Psychotherapeuten, der Ende Februar 
2019 vom Kabinett gebilligt wurde.  
Als weiteren Schwerpunkt der künftigen Arbeit des Berufsverbandes benennt Bene-
dikt Waldherr die Abschaffung der sogenannten Strukturzuschläge, durch die 
ein Teil der Vergütung psychotherapeutischer Leistungen in Form von Zu-
schlägen ab einer bestimmten Leistungsschwelle ausgelagert wurde: „Mit deren 
Einführung im Sommer 2015 wurde massiv gegen die Gleichbehandlung verstoßen. 
Der Gesetzgeber hat leider eine Regelung geschaffen, mit der ein Großteil der Psy-
chotherapeuten leer ausgeht.“ Mit der ungerechten Systematik der Strukturzuschläge 
für die Einstellung von Personal in Praxen muss sich das Bundesverfassungsgericht 
(BVerfG) befassen. Der bvvp hat als einer der Musterkläger Verfassungsbeschwer-
den eingereicht. 
 
Hintergrund: 
 
Das sind die Mitglieder des Vorstandes des bvvp:  
Dipl.-Psych. Benedikt Waldherr, Psychologischer Psychotherapeut (Vorsitzender), 
Angelika Haun, Fachärztin für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie sowie 
für Psychiatrie (1. Stellvertretende Vorsitzende), Martin Klett, Kinder- und Jugendli-
chen-psychotherapeut (2. stellvertretender Vorsitzender), Dr. med. Elisabeth Stör-
mann-Gaede, Fachärztin für für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 
(Beisitzerin), Mag.rer.nat. Mathias Heinicke, Psychologischer Psychotherapeut (Bei-
sitzer), Dr. med. Michael Brandt, Facharzt Neurologie und Psychiatrie, Psychothera-
pie (Schatzmeister), Dipl.-Psych. Tilo Silwedel, Psychologischer Psychotherapeut 
(Schriftführer), Dipl.-Psych. Ulrike Böker, Psychologische Psychotherapeutin (Koop-
tiertes Vorstandsmitglied), Dr. med. Bettina van Ackern, Fachärztin für Allgemeinme-
dizin, ärztliche Psychotherapeutin (Kooptiertes Vorstandsmitglied), Dipl.-Psych. Rai-
ner Cebulla, Psychologischer Psychotherapeut (Kooptiertes Vorstandsmitglied), Dr. 
phil. Frank Roland Deister, Psychologischer Psychotherapeut und Psychoanalytiker 
(Kooptiertes Vorstandsmitglied), Ariadne Sartorius, Kinder- und Jugendlichenpsycho-
therapeutin (Kooptiertes Vorstandsmitglied),  Dipl. Psych. Eva Schweitzer-Köhn, Psy-
chologische Psychotherapeutin (Kooptiertes Vorstandsmitglied), 
 
Der Bundesvorstand wird alle zwei Jahre auf der Bundesdelegiertenversammlung 
von den Delegierten der Landes- und Regionalverbände gewählt. 
 
Der Bundesverband der Vertragspsychotherapeuten – kurz bvvp – ist der einzige 
Verband, der sich berufsgruppen- und verfahrensübergreifend für die Interessen aller 
VertragspsychotherapeutInnen einsetzt. In ihm haben sich über 5.200 Ärztliche Psy-
chotherapeutInnen, Psychologische PsychotherapeutInnen sowie Kinder- und Ju-
gendlichenpsychotherapeutInnen aller anerkannten Richtlinienverfahren zusammen-
geschlossen. 
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Für den bvvp 
Dipl.-Psych. Benedikt Waldherr 
1. Vorsitzender 
Kassel, 24. März 2019 
 
Anfragen und Interviewwünsche bitte an:  
bvvp Bundespressestelle  
Anja Manz - Pressesprecherin 
Württembergische Straße 31 
10707 Berlin  
Tel. + *49 30 88 72 59 54 
Mobil + *49 157 80541481 
E-Mail: presse@bvvp.de 
www.bvvp.de 
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